北京理工大学工会
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签发人：刘明奇

关于举办儿童保健专题讲座的通知

各基层工会：
应我校职工要求，校工会将于近期举办“儿童保健专

题讲座”，具体活动内容如下：

一、讲座时间和地点

时间：2019年10月17日（周四）下午2:00-4:00
地点：远志楼四层多功能厅（417室）

二、主讲人
田昕，女，医学博士，北京中医药大学国医堂门诊副主任。曾在中央电视台等多家媒体做过讲座，为《科技日报》、《科学新生活》、《家庭医生报》、《医学美容》等健康栏目撰稿。

三、讲座内容
1.儿童常见病简介

消化病（便秘、腹泻、食欲不振）：常用中成药、家庭外治法

呼吸病（发烧、感冒、哮喘）：常用中成药、家庭外治法

过敏病及日常调养

霰粒肿：常用基础方

2.儿童的日常起居饮食保健

3.常见儿童传染病简介
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